ALERGENY

NR

GRUPA ALERGENOW

WYSTEPOWANIE

ZBOZA
zawierajace

GLUTEN

Pszenica, jeczmien, owies, zyto i wyroby w tym: kasza manna,
jeczmienna, orkiszowa, kuskus, bulgur, peczak, ptatki owsiane,
zytnie, jeczmienne, orkiszowe, maki z uzyskane z w/w zbdz

i produkty uzyskane z ich uzyciem: pieczywo, ciasta, makarony,
nalesniki, butka tarta, otreby, musli, kietki pszenicy, kawa zbozowa,
kakao, mieszanki przypraw, sos sojowy, niektére przetwory miesne,
inne produkty zawierajace gluten,

(oprocz: syropow glukozowych na bazie pszenicy zawierajacych
dekstroze, maltodekstryn na bazie pszenicy, syropow glukozowych na
bazie jeczmienia, zb6z wykorzystywanych do produkcji destylatow

alkoholowych, w tym alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego)

Matze, krewetki, raki, kraby, masto rakowe, pasta z krewetek

SKORUPIAKI

JAJA

Biatko jaja, zottko jaja. Jako dodatek do kotletow, pasztetow,
panierki, satatek, kreméw cukierniczych, ciast, pieczywa; jaja
w proszku, nalesniki, inne produkty zawierajace jaja

RYBY

Ryby, kotlety rybne,
zawierajace ryby

pasty rybne, kawior, ikra, inne produkty

ORZECHY ZIEMNE

Oraz produkty przygotowane na ich bazie, masto orzechowe, olej
arachidowy, kremy, produkty czekoladowe zawierajace orzeszki
ziemne i inne produkty zawierajace ten sktadnik

SOJA / ziarno

Ziarna soi, maka sojowa, sos sojowy, olej sojowy, kietki soi, sktadnik
przypraw, wyroby wedliniarskie, przetwory miesne homogenizowane,

sojowe / inne produkty zawierajace soje
Mleko, masto, sery zétte, sery biate, Smietana, jogurt, kefir, serki
homogenizowane, miksy do smarowania, maslanka, nalesniki, ciasta z
7 MLEKO dodatkiem mleka/masta/$mietany, chatka, sos beszamelowy, biatko
serwatkowe, mleko w proszku, zsiadte mleko, kazeina, czekolada,
lody, desery mleczne, inne produkty zawierajace biatka mleka
krowiego
Orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy brazylijskie, orzechy
ORZECHY pekan, orzechy pistacjowe, orzechy nerkowca, makadamia, oleje
8 dr wyprodukowane z w/w orzechow, masto arachidowe, marcepan,
Z drzew kremy cukiernicze z dodatkiem orzechéw, produkty ciastkarskie,
OFZGChOWyCh piekarskie, czekoladowe zawierajace orzechy, inne produkty
z zawierajace orzechy
Korzen i nac selera. Jako dodatek do wywardw, surowek, seler
9 SELER naciowy, lis¢ selera, ziarna selera, soki warzywne z dodatkiem selera,
migsa duszone z selerem, mieszanki przypraw, sktadnik wielu
produktow instant, przypraw, inne produkty zawierajace seler
Ziarna gorczycy, musztarda, olej gorczycowy, warzywa konserwowe,
10 GORCZYCA marynaty, mieszanki przypraw, inne produkty zawierajace gorczyce
Ziarno sezamu, olej sezamowy, pasta tahini, sol sezamowa, sktadnik
11 SEZAM wielu przypraw, wyrobéw cukierniczych, czekoladowych, inne
produkty zawierajace sezam
DWUTLENEK g:&%ivzgizone, musli, E220-228 : dwutlenek siarki oraz sole kwasu
SIARKI oraz
12 siarczyny w
stezeniach wyzszych
niz 10mg/l
13 LUBINY Maka tubinowa, biatka roslinne (tubiny) w wypiekach
Omutki, matze, ostrygi, slimaki, kalmary, matwy, osmiornice, czarny
14 MIECZAKI makaron z owocami morza




